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Das vorliegende Buch beschreibt in
komprimierter Form die Erfahrungen des
Autors aus iiber 20 Jahren Kanuschulung.
Einfach und nachvollziehbar erklart er
Techniken und Taktiken genau so wie
Sicherheitsaspekte des Kajaksports.
Anschauliches Bildmaterial bereitet
komplexe Zusammenhinge in
nachvollziehbare Schritte auf.
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